BEZPLATNE
SZKOLENIA

CYFROWE
DLA SENIOROW

Zapraszamy seniorow na praktyczne
szkolenia z obstugi komputera
| internetu.

DLA KOGO? 3% ORGANIZACIJA:
Dla osob powyzej 60. roku zycia — @ mate grupy (ok. 20 0séb)

bez wzgledu na poziom doswiadczenia.

G zajecia praktyczne

& wsparcie trenera na kazdym etapie
PROGRAM SZKOLENIA: @ sprzet zapewniamy na miejscu

zajecia trwaja tylko 180 min (3 godziny)

podstawy obstugi internetu &

® zaktadanie i korzystanie z poczty e-mail
: INFORMACIJE O TERMINACH
o Internetowe Konto Pacjenta (IKP)
| ZAPISACH:
aplikacja: mObywatel Szczegotowe informacje dotyczace
® zatatwianie spraw przez internet terminow i godzin zajec mozna uzyskac

_ , s u osoby prowadzacej zapisy.
bezpieczenstwo w sieci

(oszustwa, hasta, ochrona danych)

kontakt z rodzina i znajomymi przez internet @ EAPISY.

zakup biletow i korzystanie z ustug online
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korzystanie z ustug administracji
publicznej przez internet 0

(migjsce prowadzenia zajec)

< o UDZIAtL W SZKOLENIU JEST CALKOWICIE BEZPLATNY! >
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