10 lipca 2021

Centrum Uslug Spolecznych przygotowuje sie do realizacji nowych ushug
spolecznych! Plany, inwestycje, realizacja!

28 maja 2021 Rada Gminy Wojcieszkéw w drodze uchwaly przyjeta Program Ustug Spotecznych
Gminy Wojcieszkow na lata 2021 - 2023.

Program Ustug Spotecznych Gminy Wojcieszkow -
https://wojcieszkow.pl/program-uslug-spolecznych-gminy-wojcieszkow-na-lata-2021-2023

Centrum Ustug Spotecznych zostato powotane w miejscu dotychczasowego Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej

w celu zmiany w zakresie swiadczonych ustug spotecznych. CUS ma na celu dostosowanie ustug do
potrzeb lokalnej spotecznosci. Potrzeby mieszkancow Naszej Gminy zostatly okreslone na
podstawie badan

w opracowanej diagnozie potrzeb. Pozwoli to na objecie wiekszej grupy oséb wymagajacych
udzielenia pomocy. Powstate Centrum ma zwiekszy¢ skutecznos¢ w zaspokajaniu potrzeb
spotecznych oraz rozwiazywaniu problemow spotecznych na poziomie lokalnym.

* ASYSTENT OSOBY NIEPEENOSPRAWNE]

W ramach CUS =zostat uruchomiony program Asystent Osoby Niepelnosprawnej
http://www.wojcieszkow.naszops.pl/asystent-osobisty-osoby-niepenosprawnej

* KLUB SENIORA
Obecnie CUS jest w trakcie uruchamiania kolejnej ustugi jaka jest Klub Seniora.
* TERAPIA SENSORYCZNA, TERAPIA i REHABILITACJA

Kolejnymi ustugami, ktére planuje w niedalekiej przysztosci uruchomi¢ Centrum Ustug Spotecznych
w Wojcieszkowie jest Terapia Sensoryczna oraz Terapia i Rehabilitacja. Aby moc realizowac¢ tego
typu ustugi wymagane jest odpowiednie zaplecze lokalowe, ktorego CUS ani Gmina nie
posiada. Aby zapewnic¢ mozliwos¢ realizacji w/w ustug Rada Gminy uchwalajgc budzet na
2021 rok zabezpieczyla odpowiednie srodki na zakup budynku w centrum Wojcieszkowa
(Pizzeria Benito). Budynek swojq powierzchniqg i wyposazeniem w latwy sposob bedzie mogt
by¢ zaadaptowany do planowanej roli. Kluczowg sprawg w tym przypadku jest powierzchnia
obiektu, podlgczenie do mediow, wyposazenie

w sanitariaty oraz system centralnego ogrzewania.

Czym jest terapia sensoryczna?

Teoria Integracji Sensorycznej bazuje na neuroplastycznosci mozgu. Co to oznacza? Otéz tkana
nerwowa, z ktorej zbudowany jest mozg ma zdolnos¢ do tworzenia nowych polgczen, zmiennosci,
samonaprawy oraz uczenia sie.

W uproszczeniu, dzieki neuroplastycznosci przy odpowiedniej stymulacji uktadu nerwowego jestesmy
w stanie wypracowac¢ nowe, adekwatne do sytuacji, reakcje adaptacyjne czyli nauczy¢ mozg


https://wojcieszkow.pl/program-uslug-spolecznych-gminy-wojcieszkow-na-lata-2021-2023/
http://www.wojcieszkow.naszops.pl/asystent-osobisty-osoby-niepenosprawnej

wtasciwego zarzqdzania bodzcami, ktdre docierajq do naszego organizmu i wlasciwej reakcji na te
bodZce. I na tym wtasnie polega Terapia SI. Przebiegu zaje¢ w Terapii SI nie mozna z gory
zaplanowac. Nie jest to jednak rownoznaczne z brakiem wyznaczonego celu - wrecz przeciwnie -
terapeuta musi wiedzie¢ co i po co robi. Generalnie celem kazdej terapii SI jest poprawienie
codziennego funkcjonowania cztowieka a tym samym jakosci jego zycia. Terapeuta dobiera ¢wiczenia
i aktywnosci podczas spotkania adekwatnie do zdiagnozowanego wczesniej problemu dziecka, jego
mozliwosci, aktualnego stanu pobudzenia oraz kondycji psychicznej i fizycznej. Zaleca takze ,prace
domowq” - czyli diete sensorycznq. Pierwsze efekty terapii wida¢ po ok 6-8 tygodniach terapii.



