
16 lipca 2019

Kontakt

Pełnomocnik  Wójta  ds.  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  oraz
Przeciwdziałania Narkomanii:

Monika Oleszkiewicz

Urząd Gminy Wojcieszków

ul. Kościelna 46

21-411 Wojcieszków

Nr tel. (025) 755 – 41 – 24 pokój nr 4

Przewodnicząca  Gminnej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  i
Przeciwdziałania  Narkomanii:

Monika Oleszkiewicz

Zastępca Przewodniczącego Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i
Przeciwdziałania Narkomanii:

Robert Aniszewski

Członkowie:

https://wojcieszkow.pl/kontakt-2/


Krystyna Paniak

Andrzej Lewartowski

Agata Burdach

Jeżeli masz problem z alkoholem, narkotykami, przemocą lub ma go ktoś z Twoich bliskich
– NIE ZWLEKAJ ZGŁOŚ SIĘ !!!

Gminna  Komisja  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  i  Przeciwdziałania
Narkomanii w Wojcieszkowie,
SPZOZ Całodobowy Oddział Terapii Uzależnienia od Alkoholu

ul. Rogalińskiego 3
21-400 Łuków
tel.25/ 798 48 80

email: odwyk@spzoz.lukow.pl 

Porady prawne w ramach działalności Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii  w Wojcieszkowie udzielane będą dwa razy w
tygodniu po wcześniejszym ustaleniu za pomocą poczty elektronicznej.

Porad udziela:

Mecenas Anna Dzido – Kulik

email: dzido@adwokatdzido.pl

Bezpłatne telefony pomocowe

Poniższe telefony są bezpłatne. Wiele z nich działa całodobowo przez siedem dni w tygodniu.
Wystarczy zadzwonić, czy zostawić wiadomość, nie trzeba się przedstawiać, mówić, skąd dzwonimy.
Można zachować anonimowość. Telefony dostępne są dla dzieci, młodzieży i dorosłych. Można liczyć
na wsparcie psychologa, a także – jeśli tego sobie zażyczymy – wskazanie miejsca, gdzie uzyskamy
wsparcie lokalnie, stacjonarnie. Bo nie jesteś sam/sama. Są osoby, które chcą i mogą Ci pomóc.

Dla Dzieci i Młodzieży
• 116 111 – Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży, czynny całodobowo.
• 8001 121 212 – Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka.
• 22 484 88 04 – Telefon zaufania młodych (od poniedziałku do soboty od 11.00 do 21.00)

Dla Ofiar Przemocy
• 800 120 002 –Ogólnopolski Telefon dla ofiar przemocy w rodzinie ,,Niebieska Linia’’

Wsparcie psychologiczne
• 116 123 – Ogólnopolski Telefon Zaufania dla osób dorosłych, dostępny całodobowo, bezpłatnie i

https://www.spzoz.lukow.pl/szpital/oddzialy-szpitalne/owy-oddzial-leczenia-uzaleznien/
mailto:odwyk@spzoz.lukow.pl
mailto:dzido@adwokatdzido.pl


anonimowo
• 800 100 100 – Telefon dla rodziców i nauczycieli, dotyczący pomocy i przeciwdziałania przemocy
wobec dzieci
• 800 108 108 – bezpłatna linia wsparcia dla osób w żałobie

 


