16 lipca 2019
Grupa wsparcia AA

Grupa Wsparcia AA ,, Przystan” w Wojcieszkowie odbywa mitingi w kazda srode miesiaca o
godz. 18.00 w budynku Osrodka Zdrowia w Wojcieszkowie. Zajecia dla trzezwych i
trzezwiejacych alkoholikow oraz oséb z problemem alkoholowym, a ktorzy pragna
zaprzestac spozywania napojow alkoholowych.

Ostatnia sroda miesiaca jest otwarta dla wszystkich.

Grupa Anonimowych Alkoholikéw ,, Przystan” zostata utworzona w 1997 roku, powstata z inicjatywy
Andrzeja Alkoholika oraz trzezwiejqcych alkoholikow. Cztonkowie Grupy to anonimowi alkoholicy,
ktorzy sq po leczeniu -terapii odwykowej, ale i takze osoby nie korzystajqce z leczenia

odwykowego. Grupa systematycznie spotyka sie w kazdq srode o godz.18.00 w tych terminach
odbywajq sie spotkania zwane mitingami tylko dla cztonkéw AA - tzw. zamkniete. Natomiast w kazdq
ostatniq srode miesiqgca odbywajq sie mitingi otwarte dla Zon, mezéw, sympatykoéw anonimowych
alkoholikéw. Podstawowq zasadq mitingow jest anonimowosc¢ cztonkdéw i tematow rozmow, o ktorych
przebiegu nie wolno ujawniac¢ innym nawet bliskim sobie osobom. Kazdy miting rozpoczyna sie
modlitwq ,, O pogode ducha”. W I czesci kazdy cztonek grupy moze odmowic o swoich radosciach,
smutkach i innych wydarzeniach. W II czesci wybierane sq, zgodne z rozwazeniami na dany dzien
miesiqca, tematy dotyczqce problemdéw trzezwosci.

Symbolem AA jest wielbtqd, ktory moze wytrzymac 24 dni bez wody na pustyni, tak jak cztowiek
moze wytrzymac 24 godziny bez alkoholu.

Wszystko co sie dzieje w czasie spotkan pozostaje tylko dla wiadomosci samych uczestnikow.
Dowiedzione zostato, ze uczestniczenie w mitingach utwierdza w Zyciu w trzeZwosci. Kazdy kto chce
zaprzestac picia moze przyjs¢ bez wzgledu na pte¢, wiek, status spoteczny, wyznanie.

Grupa jest niezalezna i samowystarczalna, dobrowolne datki stuzq na zakup literatury i biezqce
wydatki.



